Cerny kasel

Popis
Cerny kasel (davivy kasel) je vysoce nakaZlivé infekéni onemocnéni. Pfenasi se z ¢lovéka na

Clovéka vzdusnou cestou, predevsim kaslanim, kychanim a smrkanim. PostiZzeny byvaji
osoby rGizného véku, nejnebezpecnéjsi je onemocnéni pro malé déti. (1)

Zdroj nakazy

Onemocnéni ¢ernym kaslem je vyvolano toxiny, které produkuje plivodce nemoci Bordetella
pertussis. Toxiny napadaji a porusuji rasinkovy epitel na povrchu dychacich cest, vystelku
pridudnice a pridusek a dalii toxin pronika do krve. Cerny kasel se prenasi kapénkovou
infekci, tedy pfi bliZz8im kontaktu s nemocnym. Casto se nemoc $ifi v rdmci rodiny, jejiz
¢lenové jsou v kazdodennim Gzkém kontaktu. Cerny kasel se vyskytuje celosvétové, vice
pripadl je hlaseno v rozvojovych zemich. Ro¢né onemocni 30-50 milion( osob. Déti jsou
ockovany proti ¢ernému kasli v ramci pravidelného ockovani, ochrana je vsak docasna. (1)

Priznaky cerného kasle

Mezi pocatecni priznaky patri mirné teploty, kasel a ryma. Pozdéji jsou charakteristickymi
projevy zachvaty typického krecovitého kasle ve dne i v noci, pauza pred hlubokym
obtiznym nadechem, lapani po dechu a zvraceni na konci ataku. Mezi zachvaty kasle se
postizeny citi obvykle pomérné dobre. Onemocnéni je nebezpecné predevsim pro malé déti
do 1 roku, u kterych mGze dojit k rozvoji zanétu plic nebo k zastavé dechu. (1)

Ochrana a prevence

V Ceské republice po zavedeni celoplo$ného ockovani v roce 1958 doslo k vyraznému
poklesu vyskytu onemocnéni. V poslednich letech ale pocet pripadu rychle stoupal, v roce
2011 bylo v CR hlaSeno cca 300 pripadd, v roce 2014 jiz pres 2500 pripadl a v roce 2018
bylo hlaseno 752 pripadu. Proto je preockovani doporuceno i pro dospélé, obzvlasté budouci
rodice a nejblizsi okoli novorozence. Protilatky prenesené z matky na dité pretrvavaji asi 6
tydnd, kdy je dité chranéno. Ockovani se nejvice doporucuje pred otéhotnénim v ramci
planovaného rodicovstvi, nebo tésné po porodu. Novorozence chrani v prvnich mésicich
Zivota predevsim ockovani nejblizsich kontaktl ditéte, vedle rodic¢u napf. i prarodica.
Vhodné je i ockovani starsich chronicky nemocnych osob event. jejich rodinnych kontaktu.
Ockovani se realizuje jednou davkou kombinované vakciny i proti zaskrtu, tetanu spolecné s
c¢ernym kaslem na obdobi az 10 let
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